American Ride

Chorégraphe: Margo LaMotta
Description:32 count, 4 wall, ultra beginner west coast swing line dance
Musique: Good Directions par Billy Currington
Brick House par The Commodores
Ladies Night par Kool & The Gang
Everyday America par Sugarland
Cowboy Casanova par Carrie Underwood Départ: 2X8+4 comptes
Who Let The Dogs Out par The Baha Men
Start dancing on lyrics
Traduction: Jo’L pour CLD17

STEP RIGHT, STEP TOGETHER, STEP RIGHT, HITCH LEFT, REPEAT ON LEFT
1-2 PD devant, PG a c6té du PD

3-4 PD devant, lever le genou gauche

5-6 PG devant, PD a coté de PG

7-8 PG devant, lever le genou droit

Option facile :

1a4 Marcher en avant PD.PG.PD., lever genou gauche

5-8 Marcher en avant PG.PD.PG,, lever genou droit

WALK BACK 3, HEEL/CLAP, REPEAT OTHER SIDE

1-3 Recule PD.PG.PD

4 Pose le talon gauche devant en tapant dans les mains en méme temps
5-7 Recule PG.PD.PG

8 Pose le talon droit devant en tapant dans les mains en méme temps

SLIDE TO THE RIGHT, HEEL CLICK, SLIDE TO THE LEFT, HEEL CLICK
1-2 PD adroite, assembler PG au PD

3-4 Ecarter les talons, assembler les talons

5-6 PG a gauche, assembler le PD au PG

7-8 Ecarter les talons, assembler les talons

ROCK FORWARD, ROCK BACK, ¥ PIVOT TURN, STOMP, CLAP
1-2 Rock step PD devant, revenir sur PG

3-4 Rock step PD arriere, revenir sur PG

5-6 PD devant, % de tour a gauche

7-8 Stomp PD a c6té du PG, taper des mains

ET TOUJOURS GARDER LE SOURIRE !
PD : Pied droit

PG : Pied gauche



